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Профилактика 

паротита

Вакцинация - 
эффективная 
мера 
профилактики 
паротита
Вакцинация проводится в 
соответствии с национальным 
календарем профилактических 
прививок, утвержденным 
приказом Министерства 
здравоохранения Российской 
Федерации от 6 декабря 2021 г. 
N 1122н.

Детей прививают по схеме: 
вакцинация –  в 12  месяцев,
ревакцинация  – в 6 лет. 

Для вакцинации против паротита 
используется комбинированная 
вакцина, которая также защищает 
от кори и краснухи. 



острая вирусная инфекция, 
характеризующаяся поражением 
слюнных желез и других 
железистых органов, а также 
центральной нервной системы.

Риск заражения 
паротитом непривитых и не 
переболевших людей достигает 
85%, больной становится заразным 
за 1-2 дня до появления симптомов. 

Путь передачи 
воздушно-капельный, возбудитель 
выделяется со слюной при кашле и 
чихании.

Также возможен контактно-бытовой 
путь – при пользовании общей 
посудой или игрушками.

СимптомыЭпидемический 
паротит 

Источник инфекции -
больной человек, в том числе 
стертой или бессимптомной 
формой паротита. 

Осложнения
Болезнь начинается остро с 
лихорадки, интоксикации, боли при 
жевании и открывании рта. 

За ушной раковиной появляется 
умеренно болезненная 
припухлость. В течение недели 
появляется припухлость второй 
железы. 

При поражении других 
железистых органов симптомы 
будут соответствовать 
локализации процесса. 
 
Поражение подъязычной железы 
сопровождается болезненностью в 
подбородочной области. 

Панкреатит – схваткообразными 
болями в животе, диареей и 
рвотой.

При развитии орхита возникают 
боли в паху, увеличение 
пораженного яичка.

энцефалит, менингит, отек 
головного мозга с летальным 
исходом, панкреатит, 
односторонняя потеря слуха без 
восстановления, бесплодие – как 
у мужчин, так и у женщин.

Ряд экспертов считает, что до 50% 
всех случаев бесплодия – 
следствие перенесенного 
в детстве эпидемического 
паротита!

Если женщина перенесла паротит 
в первом триместре беременности, 
есть риск врожденных пороков 
развития плода или выкидыша.  


